
Encuentro Matrimonial Mundial 

Sección XIV 

03022009 - cuaresma - las_tentaciones_en_el_mundo_moderno.doc Página 1 

 

 

Primer Domingo De Cuaresma 

“Las Tentaciones En El Mundo Moderno” 
 

Objetivo: 

El objetivo de esta charla es para hacer conciencia de cómo estamos viviendo “En 

el plan de Dios” o “En el mundo moderno, nosotros somos los que elegimos que 

camino queremos seguir y es nuestra propia decisión. 

 

I. Oración y Bienvenida calurosa.  

 

II. Introducción: (El o Ella)  

Leer Textual:  

En la semana pasada se hablo del llamado que Dios nos hace a la conversión 

practicando la oración, caridad y ayuno. Ahora en esta charla hablaremos de cómo 

respondemos a las propuestas que Dios nos hace, para esto debemos estar 

concientes que nuestra vida tiene que pasar por el desierto en silencio, el 

desprendimiento, sacrificio y la oración. 

 

II. Leer textual: (El o Ella) 

El mundo moderno es atractivo,  poderoso, nos ofrece riquezas, fama, poder, 

prestigio y aparentemente una vida feliz, mas esto no es verdad. El seguir este 

camino nos conduce una relación barata, vana sin vida y sin valores.  Por lo tanto 

ahí no esta el Plan de Dios. Más sin embargo el Plan de Dios nos ofrece amor, 

ternura, comprensión, unidad, comunicación y buen entendimiento en nuestra 

relación de pareja. 

 

IV.  Compartir (El o Ella 2 min. c/u) 

¿Estamos concientes que la oración nos protege de las tentaciones del mundo? 

 

V. Lectura del Evangelio según San Marcos 1, 12-15 (El o Ella) 
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VI.  Compartir  (EL y Ella 3 min. c/u total) 

a) ¿Cuales de las tentaciones del mundo moderno estoy viviendo en nuestra 

relación de Pareja? 

 

Mentalidad: Por ejemplo el televisor, dedicarles más tiempo a los amigos, casado 

soltero, trabajo excesivo, compras, los deportes y los quehaceres del hogar. 

 

b) ¿Cual es mi comportamiento ante estas tentaciones que hacen daño a nuestra 

relación?  

 

Mentalidad: Mi falso orgullo, Machismos, poca entrega a nuestra relación y  

egoísmo. 

 

c) ¿En que forma hemos logrado vencer las tentaciones? Y ¿Cual ha sido el 

resultado? ¿Cuales son mis sentimientos al compartirles esto? 

 

Mentalidad: Por ejemplo, nuestra vida de gracia, la oración, darle vida a los 

sacramentos, como por ejemplo: Reconciliación, eucaristía y matrimonio. 

Apoyándonos en al palabra de Dios y cumpliendo sus mandamientos.  

 

VII.  Dialogo 10 + 10: 

¿Estamos viviendo el Plan De Dios? ¿Que tentaciones concretamente necesito mas 

vencer? CMSCMR 

 

VIII. Compartir Abierto: 

¿Estoy dispuesto/a a vivir el Plan De Dios? 

 

IX.  Oración final. 
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